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1.  ПАСПОРТ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ: 

         СОЦИОЛОГИЯ  И  ПОЛИТОЛОГИЯ 

 

1.1.  ОБЛАСТЬ  ПРИМЕНЕНИЯ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 

 

                           Рабочая  программа  учебной  дисциплины  СОЦИОЛОГИЯ  И 

ПОЛИТОЛОГИЯ  является  частью  основной  профессиональной  образовательной  

программы  по  специальности СПО:  11.02.12  ПОЧТОВАЯ  СВЯЗЬ. 

                          Рабочая  программа  учебной  дисциплины  ОГСЭ.06  СОЦИОЛОГИЯ  И  

ПОЛИТОЛОГИЯ  может  быть  использована  в  дополнительном  профессиональном  

образовании  в  рамках  реализации  программ  переподготовки  кадров  в   учреждениях  

СПО. 

 

1.2.  МЕСТО  УЧЕБНОЙ  ДИСЦИПЛИНЫ  В  СТРУКТУРЕ  ОСНОВНОЙ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ПРОГРАММЫ: 

 

                           Учебная  дисциплина  СОЦИОЛОГИЯ  И  ПОЛИТОЛОГИЯ  входит  в  

общий  гуманитарный  и  социально-экономический    цикл  образовательной  программы. 

Индекс  и наименование  дисциплины: ОГСЭ.06 Социология и политология 

Коды  формируемых  компетенций: ОК 1-9, ПК 1.1, ПК 1.4 

 

1.3.  ЦЕЛИ  И  ЗАДАЧИ  ДИСЦИПЛИНЫ – ТРЕБОВАНИЯ  К  РЕЗУЛЬТАТАМ  

ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

В  результате  освоения  дисциплины  студент  должен  уметь: 

 

- ориентироваться  в  социально-политической  ситуации  в   стране  и за  рубежом 

- применять  законы  политологии  и  социологии  на  практике 

- использовать   полученные  знания  в  профессиональной  деятельности 

Знать: 
-  общие  положения  и специфику  социологии  и политологии 

- возникновение  и основные  этапы  развития  социологии  и политологии 

-  законы  социального  и политического  развития  общества 

- социальную и политическую концепцию развития личности, группы, партии 

- культуру  как  совокупность норм и ценностей 

- национальные  и международные  отношения на современном  этапе  развития  общества 

 

                      Данная  программа  предполагает  не  только  работу  студентов  в  аудитории  

под  руководством  преподавателя, но также  и самостоятельную  внеаудиторную  работу, что  

способствует  повышению  интереса  студентов к учебной  деятельности  путем  поощрения  

со  стороны  преподавателей их умственной  самостоятельности, инициативы. Внеаудиторно  

студенты  в  том  числе занимаются научно-поисковой  реферативной  работой, 

способствующей выработке  умений и навыков  самостоятельной  работы  студентов  с  

литературой и Интернетом. Этот  вид  деятельности  ведет  к  повышению творческой  

активности  студентов,  способствует их  интеллектуальному,  личностному  развитию. 

 

1.4.  РЕКОМЕНДУЕМОЕ  КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ ПО  ДИСЦИПЛИНЕ: 

Максимальная  учебная  нагрузка  студентов – 99 ч в том  числе: 

Обязательная  аудиторная  учебная  нагрузка студентов 66 ч 

Самостоятельной  работы  студентов  33 ч 

 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СОЦИОЛОГИЯ И 

ПОЛИТОЛОГИЯ 

Вид учебной работы Количество часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 99 

Обязательная    аудиторная   учебная   нагрузка (всего) 66 

в том числе:  

теоретические занятия 66 

  

  

Самостоятельная работа студента (всего) 33 

Итоговая аттестация: итоговое занятие 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины : Социология и политология 

 

Наименование тем м разделов             Содержание учебного материала О

б

ъ

е

м

 

ч

а

с

о

в 

Уровень освоения 

                  1                                        2                  

3 

             4 

Раздел 1: Социология  3

2 

 

Тема 1.1: Современная социология и 

ее роль в жизни общества. 

Современная социология и ее роль в жизни общества. Понятие, 

происхождение социологии. Объект и предмет социологии. Функции 

и методы социологии. Заслуга О.Конта, Ж.Руссо, Платона, 

Аристотеля в социологии. 

3 2-3 

Тема 1.2: Возникновение и развитие 

социологии как науки. 

Западная социология 19-начала 20 века. Концепция О.Конта,  Г. 

Спенсера, Э.Дюркгейма, М.Вебера, В.Парето. Марксистская 

социология. Особенности становления и развития социологии в 

России. Заслуга Бехтерева, Соловьева. 

 

3 2-3 

Самостоятельная работа: 

Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Написание докладов и сообщений по заданным 

темам: 1. Система Тейлора  2. Теория человеческих отношений 3. 

Теория иерархии потребностей 

8  

Тема 1.3: Социология личности Проблема личности. Личность как объект социологии. Типология 

личности по Э.Фромму. Социализация личности. Влияние 

3 2-3 



окружающей среды на личность. Психоаналитическая теория 

развития личности по З.Фрейду. Социальная детерминация 

поведения личности в обществе. 

Тема 1.4: Культура социального 

поведения 

Формы социальной патологии. Причины и типы девиантного 

поведения. Культурологические теории девиантного поведения. 

Типы девиаций.Социологический анализ устойчивых видов 

девиантного поведения. 

3 2-3 

Тема 1.5: Социальные конфликты и 

пути их разрешения. 

Понятие «социальный конфликт». Типы социальных конфликтов. 

Стадии и причины конфликтов. Способы разрешения конфликта. 

Конфликты в современной  России. 

6 2-3 

Самостоятельная работа: 

Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Написание конспекта и составление презентаций 

по предложенным темам: 1.Обострение межэтнических проблем на 

территории бывшего СССР 2. Основные причины конфликтов в 

современном обществе. 

6  

Контрольная работа №1 1  

Тема 1.6: Социология труда Труд и современное общество. Основные категории социологии 

труда. Мотивация труда. Повышения эффективности труда: 

проблемы, методы и виды управления. 

3 2-3 

Тема 1.7: Социальная стратификация 

и социальная мобильность. 

Социальное неравенство и социальная стратификация. Социальная 

мобильность и ее формы , механизм реализации. Подходы ученых к 

проблеме неравенства. 

3 2-3 

Самостоятельная работа: 
Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Написание сообщения по предложенной теме: 

Особенности социальной стратификации советского общества. 

3  

Тема 1.8: Социология организаций. Свойства и закономерности социальной организации. Структура 

социальной организации. Методы решения социальных проблем. 

3 2-3 

Самостоятельная работа: 

Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Написание доклада по предложенной теме: 1. 

3  



Молодежная преступность и девиантное поведение. 

Тема 1.9: Методика социологического 

исследования. 

Виды социологического исследования. Методы и задачи 

социологического исследования. Методы сбора социологической 

информации. Закрытые и открытые вопросы. Анализ данных. 

 

3 2-3 

Контрольная работа №2 1  

Раздел 2: Политология.  3

2 

 

Тема 2.1: Политология и ее место в 

системе наук. 

Возникновение политологии. Объект и предмет политологии. 

Система законов и категорий. Методы познания и функции 

политологии. 

4 2-3 

Самостоятельная работа: 
Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Составление презентации по предложенной 

теме: «Ключевые этапы развития политологии Древнего мира и 

Античности» 

4  

Тема 2.2: Политическая система 

общества. 

Структура политической системы общества. Функции политической 

системы общества. Типология политических систем. 

3 2-3 

Тема 2.3: Политические партии и 

партийные системы. 

Формирование политических партий и их классификация. Этапы 

становления партий. Определение партий. Структура партий. 

Функции партий. Классификация партий. Структура партийных 

систем. Условия становления многопартийности. 

8 2-3 

Тема 2.4: Политические элиты и 

политическое лидерство. 

Политическая элита. Концепция элит. Классическая концепция элит. 

Теория элит. Формирование элит. Теория элитарной демократии. 

3 2-3 

Тема 2.5: Политическое сознание и 

политическая культура. 

Сущность политической культуры. Уровни политической культуры. 

Субкультуры. Функции политической культуры. 

4 2-3 

Самостоятельная работа: 
Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Составление презентации и подготовка 

сообщения по предложенным темам: 1. Институт президенства в 

современном мире. 2 Харизма и ее роль в политике. 

6  

Тема 2.6: Политическая 

модернизация. 

Сущность политической модернизации. Кризис легитимности, 

участи, регулирования конфликтов. 

5 2-3 



Контрольная работа №3 1  

Тема 2.7: Международные отношения 

в современном мире. 

Интеграционные связи между государствами. Проблема 

взаимодействия внешней и внутренней политики. Тенденции 

развития международных отношений. Политические взгляды 

мыслителей. Обеспечение национальной безопасности в России. 

5 2-3 

Самостоятельная работа: 

Индивидуальная работа с литературой и интернетом. Выполнение 

домашнего задания. Подготовка сообщения по предложенной теме: 

Проблема власти в истории русской политической мысли. 

3  

 Итоговое занятие 2  

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения. 

1. - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 

 

 

Основная литература: 

1. Н.М.Демидов «Основы социологии и политологии», 3-е издание, допущено министерством образования РФ в качестве учебного пособия 

для студентов образовательных учреждений среднего профессионального образования; Москва «Академия», 2012 г. 

Дополнительная литература: 
1.Э.П.Андреев «Введение в социологию» учебное пособие -М., 2000 г. 

2.А.И.Антонов «Социология семьи». - М., 2000 г. 

3., Гидденс «Социология»». - М., 1999 г. 

4.Ю.Г.Запрудный «Социальный конфликт». - г.Ростов-на-Дону, 2001 г. 

5. С. Липсет «Политическая социология» , М., 1992 г. 

6. К.Э Сорокин «Геополитика современного мира в России», политические исследования. - 1995 г. - №1 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТЯМ 



Контроль  и   оценка  результатов  освоения дисциплины  осуществляется  преподавателем  в  процессе  проведения семинарских занятий, 

тестирования, а также выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 

уметь: 
ориентироваться      в      социально политической 

ситуации в стране и .за рубежом; 

-устный опрос;  

- письменный опрос 

-    применять  законы  политологии  и 

социологии на практике; 

- индивидуальные задания презентаций 

-    использовать полученные знания в 

профессиональной деятельности. 

-устный  опрос 

- письменный  опрос 

  

знать: 
-    общие   положения    и    специфику 

социологии и политологии; 

-написание   докладов                                                                                создание 

презентаций 

возникновение  и  основные  этапы развития            

социологии и политологии 

 

 создание презентаций 

 

законы             социального            и 

политического развития общества; 

 

работа с учебой литературой, конспектирование 

контрольная  работа 



социальную и политическую концепцию развития 

личности, группы, партии; 

 

работа с дополнительной литературой и интернетом, разработка  презентаций 

по темам дисциплины. 

Контрольная  работа 

культуру как совокупность норм и ценностей; 

 

-подготовка доклада 

Контрольная  работа 

национальные и международные отношения на 

современном этапе развития общества. 

 

Анализ современных событий на основе сообщений СМИ.  Создание презентаций 
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